> EDUCATION MUSICALE

Pour développer l'écoute active

des éleves

L'instrument, version mimée

MOTS CLES: ACTION e
EXPLORATION

Découvrir des musiques passe avant
tout par des expériences vécues par
les éléves eux-mémes. lls et elles
construisent leur écoute au travers
de leurs propres questionnements
et de leur action sur le monde.
L'enseignante ou I'enseignant concoit
I'espace le plus propice au dévelop-
pement de I'écoute et des connais-
sances des éléeves.

QU’EST-CE QUE
L'ECOUTE ACTIVE?

Depuis sa naissance, I'enfant explore
le monde qui I'entoure et le fait avec
plaisir. Il en est de méme pour la mu-
sique. Il s'agit pour I'éléve d'étre ac-
teur de ce qu'il percoit, de ce qu'il
entend et de ce qu'il choisit d'écou-
ter parmi les éléments que compose
une musique. Par ses actions (bouger,
regarder, chanter, dessiner, schéma-
tiser) et ses échanges avec les pairs,
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il développe une écoute active. Il ne
s'agit pas de dire a I'éleve ce qu'il
est censé entendre («Ecoute le vio-
lon!»), mais de lui ouvrir des mondes
sonores a pénétrer («Montre-moi ce
que tu entends»; «Qu’es-tu en train
d’'écouter?»).

| ECOUTE MUSICALE ACTIVE

Tandis que le compositeur compose,
I’éleve auditeur dé-compose pour
retrouver les codes de la musique
(Renard, 1982). Laissons-le pratiquer
cette décomposition sans imposer de
prime abord un unique chemin pour
entrer dans la musique. Laissons-le
se mouvoir et s'exprimer d'apres ce
qu'il percoit. Il s'agira de se dépla-
cer dans une salle vide ou au moins
de dégager un peu d’espace dans
la classe pour pouvoir bouger. Les
éleves, par leurs mouvements spon-
tanés, peuvent ainsi se mouvoir pour
mieux percevoir. Comme nous le sug-
gére Schaeffer (1966), il s’agit d'écou-
ter les sons pour eux-mémes afin d'en-
trer dans I'«écoute musicale». Cette
écoute vécue par I'éleve s'exprime par
le corps, le chant (par exemple: répé-
ter une mélodie percue), le langage
ou encore le dessin.

ENTRER DANS LES
APPRENTISSAGES

Observer les mouvements corporels
permet a |'enseignant d’avoir un
apercu visuel des perceptions audi-
tives des éléves. Il est en effet plus aisé
pour I'enfant de s'exprimer ainsi alors
que le vocabulaire peut parfois man-
quer. Ces gestes peuvent étre com-
mentés en plénum avec I'enseignant
afin de faire des liens avec la musique
et de pouvoir mettre des mots sur les
perceptions des éléves. 1l s'agit de

développer petit a petit un vocabu-
laire musical. Par exemple, des pe-
tits mouvements sont souvent en lien
avec un moment piano ou des gestes
amples avec des phrases forte. La vi-
tesse des gestes est souvent sans équi-
voque avec la perception de la vitesse
de la musique. Certains éléves peuvent
aussi se mettre spontanément a mimer
des instruments qu’ils pensent recon-
naitre. Ces instants d'écoute corporelle
constituent une base riche pour déve-
lopper les échanges entre éléves et les
apprentissages (développement d’'un
vocabulaire musical, reconnaissance
des instruments, etc.).

Avant le temps d’enseignement, il
s'agit de bien connaitre la musique
proposée aux éleves: themes (mélo-
dies) principaux, nuances, structure,
instruments. Cela implique pour I'en-
seignant de passer par ces moments
d'exploration en préparant leur sé-
quence d’enseignement. L'enjeu est
de développer des taches d'écoute
invitant I'éleve a explorer la mu-
sique avec motivation et une inten-
tion délibérée d’écoute. Car comme
Delalande (1984) nous le rappelle,
I'éleve n'écoute que s'il a de bonnes
raisons d'écouter.
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